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Le raid 8.5 VTT, un succès pour le CTH

Lʼidée de faire une épreuve de plus longue distance en VTT nous vient 

au fur et à mesure des éditions de notre rando au Pays des Alouettes. 

Mais aussi à force dʼaller nous-mêmes rouler dans le département et 

au-delà (Rocʼh des Monts dʼArrée en Bretagne, Roc dʼAzur dans le Var, 

Transvolcanique au Puy de Dôme, Cap Nore dans lʼAude, etc).

En effet, partout dans le monde du VTT, comme pour dʼautres sports 

dʼendurance, les organisations qui rencontrent du succès proposent ces 

devenue, non plus une exception, mais un nouveau standard. Ce sont 

des épreuves dʼun jour avec 70 à 100km en moyenne. Et souvent pour 

des dénivelés conséquents supérieurs à 2000m (voir même 11000m 

pour lʼalpine MB Race !!). Des classiques (la Cape Epic en Afrique du 

Sud) peuvent se composer de plusieurs étapes à enchainer ces types de 

parcours éprouvants.

Nous nous prenons donc à rêver vers 2018-2019 que la Rando au Pays 

des Alouettes se dote dʼun équivalent.  Sans pour autant avoir les yeux 

plus gros que le ventre, nous nous doutons que ce qui continuera de faire 

venir des vététistes à notre rando plutôt quʼà une autre, sera lʼinnovation. 

Les vététistes sont prêts à faire des km de voiture et payer une inscription 

plus chère pour des randonnées ou des courses qui leur proposent 

années, plusieurs épreuves se sont arrêtées (100km dʼAizenay, Raid des 

Chaussées). Lʼoffre en Vendée nʼest donc pas si étoffée en la matière.

Cette idée germe donc plus particulièrement chez un entreprenant et 

discret traceur de notre groupe : Patrick You, un passionné de sports 

dʼendurance.

trace. Tous dʼeux sʼéchineront à tenter dʼexploiter au mieux les 

classiques terrains VTT de notre beau bocage : les reliefs des 

collines vendéennes (Alouettes, Jarries, Justices) les portions 

boisées, les rives du Lay et la cerise sur le gâteau : les multiples 

relayé par une publicité vidéo concoctée par Kévin Pasquier.

Le RAID 8.5 est né : 85km à la date du 8 Mai (8/5) et dans 

le département 85. Un heureux hasard voudra même que le 

départ soit donné du Parc Equestre du Bocage à 85m dʼaltitude !  

… et patatras, sʼensuivent les longs mois dʼépidémie et de 

Cette année début Avril, un petit peu de pression donc pour 

arriver à réunir les moyens dʼorganiser une telle épreuve. Ainsi 

que toutes ses variantes (4 autres circuits plus courts et de 

Mais la section VTT sʼest déjà chargée par le passé de débroussailler et 

devraient pas trop poser de problèmes.

Ce sera tout de même grâce à lʼengagement des nouveaux venus que 

cette édition tiendra ses promesses. Avec beaucoup de nouvelles recrues 

et leurs familles, qui seront là le jour J. Sous un grand soleil, un sol sec 

mais pas poussiéreux et des chaleurs contenues.

La logistique bien huilée de tout le Club est aussi indispensable pour 

que le site de départ/arrivée vive le 8 Mai et soit capable dʼinscrire, 

recevoir, restaurer les presque 2000 participants de la Rando au Pays 

des Alouettes.

pu être espéré, les premiers retours des participants sont globalement 

positifs. Quelques petits couacs bien entendu, qui auraient pu être évités, 

mais tout cela servira une organisation encore meilleure pour lʼavenir. 

Rendez-vous donc en 2023 !

Nico Courbeix 
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commune proche des Herbiers, où il exerce avec art depuis 
plus de trente-quatre ans, son métier dʼhorticulteur sur les 
jardins et espaces verts de sa commune. Depuis sa tendre 
enfance il est amoureux de sport, en particulier il sʼadonne 
très jeune, à la course à pied et également au football. Marié 

1995.
Cʼest en 1993 que Jean-Yves est victime dʼun grave accident 
du travail, qui lui provoque des fractures aux deux jambes. 
Après une longue convalescence :ʼʼ

ʼʼ Par un heureux hasard, il rencontre Yvon 
Guesdon qui lʼinvite sur une sortie du CTH, le club herbretais. 
Les choses et les relations de camaraderie sʼétablirent 

se gratte le front, et dit : ʻʼ
ʼ

ʼʼ.

Jean-Yves ne se prend pas la tête, il ne compte pas ses 

, une fois la semaine, mais quand il est dʼastreinte sur 
sa commune le week-end, il se fait plaisir le mercredi. ʻʼ

ʼʼ 

Au sein du bureau dans la commission intendance, Jean-
Yves se sent à lʼaise auprès des copains, Yves Gauvrit et 
Rémi Blanchard, tous les trois faisant le job. Sa sortie la 
plus formidable, ce fut en 2019, pour la traversée des Alpes 

. Cette grosse expédition, 
enchanteresse, lui a fait regretter celle des Pyrénées deux ans 
auparavant. Mais, espère-t-il, ʻʼ

ʼʼ  
     

car il est en carrière longue, et si cʼest possible, si la loi lʼy 

ʼʼ.
Parmi ses souhaits, il aimerait des pistes cyclables roulantes 
et entretenues.
Donc, vive le vélo ! ̒ ʼ

ʼʼ. Voilà son adage. 
(Entretien avec Gino)

Jean-Yves COFFINEAU
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Sʼil était donné de poursuivre cette dialectique un tantinet 

France se délecte avec un certain plaisir, il nous faudrait y 
ajouter avec raison en forme de conclusion, que : 

Cette 25iéme édition de notre rando au Pays des Alouettes du 
8 mai dernier marquera, cʼest sûr, lʼesprit de cette formidable 
et puissante amicale de bénévoles, toute acquise à sa cause, 

porter haut les couleurs mais aussi les valeurs du C.T.H, dont 

dʼun secteur propices à une activité sportive et ludique.
Au-delà de ce constat dont nous pouvons humblement nous 
satisfaire, force est de reconnaître, en tant que Président, 
que cette belle et imposante machine à fabriquer du bien-

être dont je saisis petit à petit les 
rouages en a encore sous la pédale 
!... Mais quʼimporte, elle a, une fois 
encore, su donner du sens à un 
projet commun dont lʼobjectif vise 
lʼintérêt de chacun et cʼest bien là 
lʼessentiel !...
Le fruit de cette analyse que je 
souhaite ici vous faire partager, 
résulte de la somme des efforts 
consentis depuis novembre 
dernier par vous tout·e·s, ami·e·s 
licencié·e·s et autres généreux 
bénévoles sans jamais rechigner, 

Donner de son temps et mettre en commun sa propre 
expérience et ses compétences pour une cause commune 
sans contrepartie aucune, est de nos jours devenu une 
denrée rare quʼil est important de souligner, comme il est 
important dʼen préciser les effets et les retombées, qui en la 
circonstance, se traduisent par une participation intéressante 

participants ne sʼy sont pas trompés !..., nous félicitant des 
bonnes conditions dʼorganisation !...
Pour conclure, la réussite dʼune telle manifestation sportive 
et festive inscrite dans la conscience collective du club, exige 
un bon niveau de préparation et une véritable implication de 
lʼensemble des acteurs, dont nous saurons tirer le meilleur 
pour les années à venir !... Pour lʼheure, soyons assurés et 
rassurés tant de la solidité du club que de son avenir pérenne!
Merci à vous toutes et tous dʼavoir su faire preuve de ce bel 
état dʼesprit individuel et collectif. 

Une 25ème Rando des Alouettes réussie

   

La Randonnée de la Rose

Le 15 mai, les féminines de 
Vendée et des départements 
limitrophes étaient à La 
Randonnée de la Rose à Jard 
sur Mer.
Cette randonnée organisée 
par le Comité départemental 
de Vendée de la Fédération 

est organisée chaque année, 
pour faire découvrir aux 
féminines licenciées ou non-
licenciées, lʼambiance dʼune 
randonnée vélo, sans esprit 
de compétition. Les objectifs 
de cette journée sont axés sur 

le respect de lʼenvironnement, la découverte, la convivialité, 
lʼamitié et lʼentraide.

Cette randonnée est ouverte à toutes les féminines et leurs 

Lʼaccueil est assuré à partir de 7h30 et les départs à partir de 
8h00.
Comme le veut la tradition, le café et la brioche étaient 
proposés aux participantes avant le départ et chaque féminine 

éponyme. Un ravitaillement avait été prévu sur chaque circuit. 
A lʼarrivée un vin dʼhonneur puis un repas froid concluaient 
cette belle matinée. Le CTH était présent à cette randonnée 

que lʼaccueil des bénévoles du club de Jard sur Mer était 
chaleureux, lʼambiance amicale, le tout dans une organisation 
parfaite. 
Rendez-vous en 2023 pour une nouvelle édition de la 
Randonnée de la Rose.

3

lʼéloignement nʼont pas eu raison de la motivation des 3 courageux cyclos du CTH  qui sʼétaient 
déplacés. Bravo à Marylène, Léon et Michel. 
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       3 août 2022   24 août 2022  
 84km Menomblet 85km Maulévrier  

 Les Herbiers / Aardelay / St Mars Herbiers /Les Peux /Gaubretière  
 La Blotière Châteaumur St Matin des Tilleuls  
 La Pommeraie  / St Mesmin St Aubin des Ormeaux / Evrunes  

 Les Roches / La Billetiére Mortagne sur Sèvre 14 septembre  2022 

   6 juillet 2022 Menomblet / Montournais Le Puy St Bonnet  / La Tessoualle 86km La Réorthe 
84 Km La Chaize le Vicomte Le Puy Morin  / Gare Pouzauges Maulévrier /St Pierre Echaubrognes Les Herbiers /  La Jonchère 

Les Herbiers L’Aurière / Mesnard Bujaudière /  Couraux / Laterie Moulin / Chapelle Largeau Mouchamps : La Tranchais 
Vendrennes / La Brossière Grainetière / Poitière / Boupère Treize-Vents / Mallièvre Les Roches Baritaud / Puybelliard 
les Gâtes / Fondion /Le Pin Davière  /Tibaudière /  Epesses / St Mars  / Croix Barat St Mars des Prés  
le Cloin /l’Ansonnière /Essarts Rochetrejoux St Paul  / Les Herbiers La Châtaigneraie 
La Merlatière       La Ferrière Jonchère / Guimbaudière  La Reorthe D52 Barrage Vouraie 
La Chaize le Vicomte la Grève Drapelière Les Herbiers  St Hilaire Le Vouhis 
St Martin / St Cécile / St Vincent   St Martin des Noyers D60 L’Loie 
La Tranchais / Mouchamps   La Coussaie / Vendrennes 
Le Gué-Jourdain / La Drapelière   Mesnard  / Fournerie  / Herbiers 
Les Herbiers    
    
   13 Juillet 2022    

79 km La Pommeraie    
Les Herbiers / St Paul    
Direction  Chambeaudière 3k    
A /D Bois Rousseau    
A/G Limousinière/ Boupère  31août  2022  
 La Changnais/La Sicotière  86 km St Cécile  
Beaufou/L’Hommodière  Herbiers  / St Paul / La Davière  
La Turpinière A /gauche    10 août 2022  Le Boupère / St Prouant  
Goudreau/ Flocellière 81km La Copechagnière   Sigournais / Puybelliard /la sangle  
La Pommeraie /L,Ouvrardière Les Herbiers / Ardelay / Drapelière St Vincent / St Cécile  / Bodin A/d    21 septembre 2022 

Rimondière/Barangerie A/d Le Gué Jourdain / Parc Soubise St Martin des Noyers / Merlatière  77km Le Longeron 

 Rinbeaudière/ Moulin de Chaligny Vendrennes / St Fulgent /  Chauché / St Fugent Les Herbiers / Ardelay  / St Mars 
Treize Vent /Boudinière A/g St André G d’oie / Chauché Mesnard Barotière  / Fournerie Les Epesses  Puy du Fou  /  
La Jarrie/ Mallièvre/ Epesses La Brossette : L’Audrière Les Herbiers St Malô du Bois 

St Mars / Ardelay/ Herbiers La Copechagnière  / Les Bourzils  =>La Verrie A/d  Puy Rogon 
 Benaston /Chavagnes /Pont Légé  Le Landreau / => Mortagnes 
 4routes a/d Bazoges en Paillers  A/ g La Marquisière / La Tour 
      20 juillet 2022 Rivière Galochon / Paillers  Le Cou / St Aubin des Ormeaux 

92Km Remouillé Mesnard La Founerie  / Herbiers  A/d Le Barrage ( pied a terre) 
Herbiers /Les Peux /Gaubretière   Le Longeron / St Martin Tilleuls 
Les Landes / L’Ouvardière   La Gaubretière / Beaurepaire 
St Symphorien /La Brufière   Mesnard  / La Chalonière 
St Hilaire  Clisson / Bernardière   L’Aurière Les Herbiers 
Remouillé / La Pinotière    
Pont de Sénard / La Cantière    
Marionnière / Montaigu /    
St Georges de Montaigu    
Faubretière /Mazure/ Bazoges    
Rivière Galochon / Paillers     
Mesnard la Barotière     7 septembre 2022  
La Fournerie  / Les Herbiers  81km La Ferrière  
  Les Herbiers  / L’Aurière  
  Mesnard / Vendrennes    29 septembre 2022 

  La Brossière/  St André  G D’Oie 75k Thouarsais 

  Villeneuve / L’Aguiller /  Les Herbiers / Le Gué Jourdain 
  La Bichonnière Mouchamps / St Fiacre    
  Boucholet / La Merlatière Soilerat / La sangle /Puybelliard 
     17 août 2022 La Ferrrière / St Martin des Noyers St Mars de Prés / St Philbert 
 77 km St Mesmin L’Oie/ La Goussais/ Parc Soubise Jaudonnière  / St Hilaire des Bois 
      26 juillet 2022 Les Herbiers Coup-Brisque Le Gué jourdain  / La Dapelière  Caillère / Thouarsais Bouildroux 
85km St Martin des Noyers Les Enfrins   / Chambretaud Ardelay / Les Herbiers Bazoges / Chavagnes 
Les Hebiers La Pillaudière  Les Epesses  / Les Châtelliers  Monsireignes  / St Prouant 
Moulin a Tan / Breton / St Amand / La Pommeraie  St Paul  / Les Herbiers 
Les Roches / Le Boupère   St Mesmin   /La Glamière   
Rochetrejoux Moulin-Guyot  / La Gibaudière   
La Bertaudrie /St Germain Prinçais Puy-Morin / La Lunelière   
La Sangle / Marzelle / Chaffauds La Bujaudière / La Meilleraie-Tillay   
Le Gué / St Martin des Noyers Le Puy Germon /  Monsireigne   
La Brenaudrie / La Chaprais St Prouant  /  St Paul  / Herbiers   
Merlatière / Les Drillières    
Chauché / St Fulgent / Mesnard    
La Boule / Drapelière Les Herbiers            T.Y   
 

   

 

 

Départ 

     8h 

LES  SORTIES  DU MERCREDI 
Rendez-vous 8h rue de la Guerche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

En Septembre 
Départ 13h30 
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Un BRM 200 vers la Venise Verte au CTH

Le lieu de rendez-

ce samedi 4 juin à 

Guerche aux Herbiers. 
Après les formalités 
administratives et la 
remise des cartes de 
contrôles, un café 
brioche était proposé 
aux inscrits.
200 km étaient à 
parcourir depuis les 
Herbiers vers la Venise 
Verte avec un retour 
aux Herbiers, les 
temps impartis étaient 

à la portée de tous, calculés sur une moyenne entre 15 et 
34 km/h pour les plus rapides.
Les orages du jour nʼont pas épargné les premiers arrivés, 
leurs cartes de pointage garderont longtemps le souvenir 
de cette pluie printanière.

Les plus rapides (à gauche) ont parcourus les 200 km en 

Bravo à tous et rendez-vous pour le BRM 300 organisé par 
Daniel Bousseau et les copains du CTH en direction des 
bords de Loire. Prévu le 18 juin, il a dû être reporté pour 
raison de canicule au 10 septembre

du propos, que je viens ici, vous faire partager le sentiment 
livré à froid, mais à cœur ouvert par notre ami Gilbert, 
lequel mʼa accordé un peu de son temps en mʼapportant un 
peu de ses lumières pour raconter de manière un peu plus 
éclairée, le déroulement et les étapes de cette classique 
pétrie de bons souvenirs en hommage à son concepteur et 
ou lʼorage un temps rugissant, fendait le ciel de ses éclairs 
foudroyants, créant quelques petites frayeurs, chez nos 
ami·e·s rouleurs.   
Parti dès 7H30 du local, notre ami sʼest élancé sur ce 
tracé, accompagné de trois copain.es de route, tous trois 
chevronnés, pour lesquels ces longues distances ne sont 
que pure formalité, mais avec en tête un principe auquel ils 

Les conditions climatiques étant plutôt satisfaisantes 
en début de parcours, ce petit groupe de cyclos vaquait 

intelligemment à ses occupations de cyclos, traversant 
bourgs et petits villages jusquʼau moment où il a été 
contraint de sʼarrêter et sʼadapter à lʼarrivée dʼun orage 
bruyant venant quelque peu freiner ses ambitions matinales 
lʼobligeant à couvrir la petite vingtaine de kilomètres 
restante avant le ravitaillement sous une pluie battante.

restreint que ce petit groupe de cyclos tout mouillé a été 
accueilli par les copains chargés dʼassurer lʼintendance. 

véhicule de Rémi, contraint de se ravitailler et de sécher 
sans bouger. Mais quʼimporte cette promiscuité de lʼinstant, 
la commission intendance nʼa pas failli à sa réputation et 
cʼest tout sourire que notre ami Gilbert sʼest dit ravi de 
lʼinstant passé à leurs côtés !

le même élan que ce petit groupe tout émoustillé mais 
ragaillardi, sʼest de nouveau élancé sur les routes de 
Vendée le ramenant à belle allure aux Herbiers. Grâce à 
la chaleur ambiante, cʼest avec satisfaction que nos quatre 
cyclos de métier ont pu apprécier les effets dʼun séchage 
intégral et rapide, tout en mouvement !...
Arrivés aux Herbiers aux environs de 15H30, lʼorage sʼest 

ce petit groupe de copains a bouclé le circuit. Cʼest avec 
les mines réjouies que nos quatre cyclos ont apprécié voir 
se déverser sans discontinuer les trombes dʼeau sur le toit 
de la grange où ils étaient attendus. Les grillade saucisses 

dʼun trait la fatigue accumulée par les efforts fournis toute 
la journée. Cʼest aussi en cela et pour cela que notre ami 
Gilbert aime tant pédaler !!!
 Un grand Merci à tous nos bénévoles !                              
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La Transvendéenne allie VTT et Tourisme

Paul Charrier nous a quitté.

 

Dimanche 3 juillet La Léone

Dimanche 21 aout
La pouzaugeaise avec participa-
tion CTH (Route et VTT)

Dimanche 14 septembre Sortie Gravel

Dimanche 11 septembre Sortie Découverte féminine

Dimanche 18 septembte
Repas du club : salle du  
Pontereau

Dimanche 25 septembre
Le Boupère avec participation 
CTH (Route et VTT)

Née dʼune bonne idée de Mickaël Loizeau, la  

à la philosophie Vttiste; rejoindre une destination 
en empruntant un maximum de chemins et traces 
(publiques) et le moins possible de bitume… Nous 
rejoindrons Mervent 80 km aller / 80 km retour (10% de 
bitume environ et 2000 de dénivelé).
8H30, St Mars la Réorthe, les Carolines sont là (épouses 
respectives de Mickaël et de Pierre-Henri), lʼune a 
préparé le café, la deuxième charge les sacs.
9H, 9 hommes au départ (dont 8 CTH). Certains arrivent 
sur leur vélo (pour arrondir à 100km) !
Cʼest parti, terrain parfait, direction plein sud, on passe 

lac de Rochereau. Caroline et Guy-Marie nous y attendent 
avec un repas chaud : un rizotto poulet champignon sʼil vous 
plait !
Encore 40 km, on traverse le plateau, toujours plein sud 

les arbres sont encore peu en feuilles et laissent passer une 
lumière douce. La météo est incroyable pour cette période 
de lʼannée !
Direction sud-est à Saint Laurent de la Salle. Les bois se 

photographes et cameramen sʼamusent bien, tout le monde 
rigole aucune fatigue détectable… Cʼest vrai, le dénivelé 
nʼest pas extraordinaire. Nous sortons des bois, lʼAuberge 
de la Forêt est là. Fin de lʼendurance, une mousse, une 
douche, et joues de bœuf pour tous, cuisinées par le patron 

La remontée un peu plus technique passera par des  

vttiste de la Chataigneraie connait bien le terrain et nous 
conte lʼhistoire des carrières de quartzite du pays ! Forêt et 
lac de Mervent, Tour Mélusine… Cheffois, à la Chapelle des 
Mineurs le couscous bien chaud nous attend, les Carolines 
sont là, le service est parfait.
Pas le temps de faire une prière, on repart plein nord par 
Réaumur et la Meilleraie-Tillay, le long du grand Lay. Les 
collines de Pouzauges apparaissent et la fatigue aussi ! 

80km plus tard, arrivée à 18h00 à St Mars la Réorthe, Les 
Caroline (encore !) nous attendent ; Goudale, jus de fruit 
et… repos.
Cʼest promis, on va programmer une date pour effectuer le 

compte sur vous !!! Merci à tous

Les meilleurs auspices 

mois de mai à faire rêver 
les cyclotouristes. Les 
premiers beaux jours ne 
laissèrent pas le temps à 
notre ami Paul Charrier 
de respirer lʼazur de 
lʼété, quʼil aimait tant 
sous sa pédale souple 
et légère. Ce 29 avril 
2022, alors quʼil rentrait 
dʼune petite sortie en 
solitaire, la route quʼil 
adorait près de chez 
lui, sʼest retournée, 
sournoise, sans crier 

gare, percutant contre lui, un véhicule venant de nulle part 

on lui diagnostiqua des fractures aux vertèbres cervicales 
nécessitant une opération délicate qui fut suivie dʼun coma 
de quelques jours avant que Paul parte vers son destin 
éternel. Aujourdʼhui nous pleurons notre complice de route 
à peine âgé de ses 85 printemps. Au club, il était pour nous 

avait créé avec plusieurs compagnons cyclos de lʼépoque. 

7

Cette année 2022, cʼétait sa 45ème licence. Par sa ténacité, 
sa volonté, son envie de partage avec nous tous, il nous 

reconnaissants et lui disons : MERCI PAUL, pour tout ce que 
tu as fait et ce que tu nous laisses. Nous tʼen remercions 
dʼun seul cœur.
Le Président et lʼensemble des licenciés du CTH, assurent 
toute sa famille, de leurs sentiments amicaux, chaleureux, 
remplis dʼencouragements, face à la grande peine dont elle 
souffre aujourdʼhui. 
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Remerciements 
aux partenaires du C.T.H.

Les Herbiers - Saint-Fulgent

www.maisondion.frQuartier d’Herbauges - LES HERBIERS - 02 51 91 04 90

Gérard PELLOQUIN
ASSURANCES

15 Bis Avenue des Sables
85500 LES HERBIERS 
Tél. 02 51 67 11 64

64 Rue La Fontaine
85110 CHANTONNAY

Tél. 02 51 94 32 18

N°ORIAS 07012028

g.pelloquin@mma.fr

Centre Commercial Ardelay
27 B avenue Georges Clemenceau

85500 LES HERBIERS

7 Rue de Gradine - 85500 LES HERBIERS
Tél. 02 51 67 18 34 -  crber land@hotmai l . f r
w w w . c y c l e s r o l a n d b e r l a n d . c o m


