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La revue du cyclotourisme herbretais

Revoila enfin des conditions climatiques dignes
d’'un mois de juin ; celles propices aux randonnées
pédestres et autres sorties cyclistes ; annonciatrices
d’un début d’été des plus agréables !...

Pour le CTH, c’est le moment !... C’est la période
ou tout doit étre mise en ceuvre, pour réaliser
le désormais fameux triptyque inscrit au programme
et dont beaucoup d’adeptes de la longue distance
ont fait leurs objectifs premiers, de méme que
leurs réjouissances personnelles sportives.

Selon les plus modestes d’entre-nous, ce fameux
triptyque n’a rien a envier aux 3 Grandes Boucles
des Pros ... Nos trois Grandes Classiques de début
d’été sont la fierté de la vie du Club et celle de celles
et ceux qui s’y sont attelés cette année 2021.
Nous avons nommé dans [l'ordre La Gégeéne,
La Léonne et La Pays de Retz.

S’agissant de la derniére citée et pour les esprits
affGtés, il serait loisible d’y joindre I'abréviation GS ;
pour Grande Sortie ou bien encore pour -Gaby Savary-,
son humble et inspiré concepteur, qui n’a pas hésité
a mettre les petits plats dans les grands avec son coeur
et son ame d’enfant, afin de nous faire découvrir a vélo
sa belle région, mais plus intimement ses terres natales
du Pays de Retz.

Au rendez-vous de 7 heures, 23 licenciés du CTH
sont présents, 16 sur le 200 et 7 sur le 264 km.

Pour le 264, il faudra s’armer de courage et faire
preuve d’une sacrée volonté, vu la météo au réveil.
Le ciel gris et nuageux laisse planer sur les 80 premiers
kilométres du circuit une véritable menace. Mais peu
importe, I'ambiance est bonne au sein du groupe.
Au premier ravitaillement, nous ne nous attardons
pas pour ne pas trop refroidir. Difficile a croire, mais

La Pays de Retz 2021 : un succeés copieusement arrosé !

au 26 juin, nous avons enfilé nos maillots bien remontés
et nos manchettes pour se protéger du froid !

Noirmoutier approchant, le ciel semble s’éclaircir
sur I'lle a la patate... Fausse illusion ou mirage ?
Une fois le pont passé, les gouttes commencent
a toquer sur nos casques. Le passage du Gois se fait
sous une pluie battante, les vélos prennent la boue,
les chaines se plaignent !...



Mais que sommes-nous venus faire dans cette galére ?... Espérant que le temps se calme, nous poursuivons notre
périple avec nos imperméables et toujours son lot de surprises et autres désagréments en direction du deuxiéme
ravitaillement. Nous sommes pourtant tout prés d’'une reconstitution de la Grotte de Lourdes qui n'a pas fait
de miracle, car la pluie s’intensifie. I'! O Bonté Divine !...

Aprés une collation de pain mouillé et salade
détrempée, nous décidons de couper en évitant
letourduLacde Grandlieu. Biennousenapris!...
Car ce fit sGrement la partie la plus désagréable
du parcours, bien que, est-il besoin de
le souligner, 'eau pénétrant par le cou et sortant
par les manches avec en prime une visibilité
moyenne nous rappelait insidieusement
les vicissitudes du cyclo aguerri aux intempéries,
mais désormais sans la boue du Gois.

Le fait est, qu'il nous a fallu franchir le panneau
Vendée pour que la pluie cesse ??? Faut-il y voir
14, que le 44 revendique toujours ses origines
bretonnes ?... Ou alors sommes-nous, nous 85,
bénis des dieux RA ou HELIOS ??? A chacun
son mythe ou son mystere !!!

Les conditions climatiques, nous permettent désormais de rejoindre le local du CTH, secs et sereins.
Quel bonheur !... Comme celui de pouvoir se retrouver ensemble au local, entre copains et refaire le circuit et raconter
nos péripéties avec un léger brin de fierté et en toute amitié sur la performance réalisée a titre individuel et collectif,
tout en assistant a la seule victoire francaise sur le Tour de France de Julian Alaphilippe.

Ronan Chabot et Philippe Rautureau

La Cap Nore 2021 aura laissé un souvenir
impérissable aux 7 vététistes du CTH engagés.
La participation de chacun a la bonne réussite
de ce séjour est a saluer (courses, réservations,
gestion matériel...). Mention spéciale a Antoine
Murzeau qui a anticipé pour nous trouver un super
camping a 300 m du départ seulement.

3 participants sur le 100km d+3200m et 4 sur
le 85km d+2400m. Un terrain de jeu extraordinaire
en matiere de pilotage VTT et de paysages ! Une
ambiance impeccable des logements jusqu’aux
ravitailements : chapeau au village-héte
de Villegly et a I'association ATAC organisatrice.

Au menu : des garrigues parfumées au thym,

des vignobles du Minervois, des lits de torrents trés

techniques a franchir, des landes de bruyéres avec

des cairns au sommet, un sol calcaire en plaine

puis du schiste dans certains massifs (rendus

glissants avec I'’eau), des sous-bois interminables
a gravir en montée et offrant de beaux toboggans en descente (avec des bons appuis pour les pneus), des prairies
au sommet du Pic de Nore avec un panorama a 360° sur les montagnes noires et la Méditerranée.

Au chapitre météorologique : de la grisaille et de la chaleur dans le 1er tiers, pluie et orage grondant dans le 2¢me
tiers (ambiance tropicale avec + de 30°) et enfin un soleil éclatant et un ciel bleu pour les derniers 35km (sur un profil
quasiment exclusivement descendant !).

Chapeau a la performance de notre mobylette Cédric Pluchon, d’Antoine Murzeau qui se paye le luxe de filmer
et photographier les copains. Mais aussi pour les moins bien préparés peut-étre ; Mathieu Daheron et Patrick You
qui ont tenu bon !!!

Pour en savoir plus : http://cth85vtt.blogspot.com/2021/06/cap-nore-2021-100km-de-vit.html
Nicolas Courbeix



Un couple sur quatre roues : Les PLANCHET

Léon, Marylene,
Marylene, Léon,
voila bien le couple
indissociable  dans
la vie et sur leurs
vélos. Un véritable
tandem sur quatre
roues, lies  par
le cadre indiscutable
de leur ferveur pour
la bicyclette, tant
leurs loisirs en font
leur plein  depuis
1991. Plein d’envie
pour la découverte
des lieux quiils
traversent,  depuis
bien des années.
Des paysages qu’ils adorent photographier, mais
surtout lintérét qu’ils portent aux cyclos-touristes
rencontrés, qui parfois sont devenus des amis de route.
On pourrait dire deux quils sont de vrais
“bio-cyclettistes” en herbe.
Au village des Daviéres prées de Chantonnay l'un
et l'autre, enfants, ils voisinaient déja sur les bancs
de I'école. C’était il y a bien des années. Léon,
amoureux de nature devient chasseur et pécheur
en riviere. Son autre loisir qui ne I'a jamais quitté.
Maryléne, n'est : “pas sportive du-tout” confie-t-elle.
En 1972 & leur mariage, ils s’installent aux Herbiers,
le lieu de leur travail respectif. Plus tard vers 2002,
sur les encouragements de Brigitte, Didier Arnaud
et Robert Annereau elle découvre les joies du vélo.
Léon roulait depuis quelques années en compagnie
de Joseph Guilloton, Gilles Bertrand, René Godard.
En couple ils rejoignent le CTH qui les motive
pour de nouvelles aventures vélocypédiques.
Le car-caravaning facilite leurs projets de sorties,
ils ne s’en privent pas, exemples : lls participent
aux semaines du “Demi-siécle”, sur trois séjours en
avril, juin et septembre. Les concentrations régionales
de PentecOte, Ascension et Paques s’enchainent,
car ils adhérent a cette association dépendante de
laFFCT.Léonlance: “C’estdu vraicyclotourisme. On
roule en groupe, par rapport a nos compétences.”
lIs comptent quinze semaines fédérales et
se souviennent de la premiere qui se déroulait
a Oloron-Ste-Marie. Trois semaines Européennes
vers le Luxembourg, le Portugal et Auch completent
ce programme..
Depuis leur premiére expérience en camping-car, partie
de la Ferriére, il y eu de longues distances parcourues

Responsables au CTH et au CODEP.
Pendant que Marylene, bénévole depuis un temps
a l'organisation de la “Puyfolaise”, “c’était un grand
truc,” s’exprime-t-elle avec enthousiasme. Plus
tard, Léon prenait la responsabilité de la présidence
du CTH, pendant cing années, (de 2007 a 2011),
a la suite de Thierry Bourcier. Il sera remplacé
par Guy-Marie Soullard. Aprés quoi, il entre
au comité départemental du cyclotourisme de
la Vendée (CODEP), en tant que délégué de sécurité ;
réle qu’il exerce toujours avec passion.

Tous les deux sont a l'origine de la “LEONE”, une
sortie phare du CTH, qui depuis 2007 est trés attendue
des licenciés : “ La date se situe toujours en juin,
proche du jour d’anniversaire de Maryléne.
Ce qui permet d’offrir un pot au bord de notre étang
et découvrir les routes du pays de Chantonnay.
Les randos en extérieur, distribuer les « flyers »,
porter le maillot du club CTH chez nos voisins
du 49, 44, 79 c’est toujours bon, et pour le challenge
de la rando vendéenne nous avions une large
participation.”

Cependant, depuis deux années, pour cause de covid,
tout est remis a plat. Rien, pour autant ne doit étre
facteur de découragement.

A ce jour, Marylene enregistre 5000 km au compteur
depuis janvier. Elle participa en 2012 a “Toutes
a Paris” avec Thérése Constantin. Le couple
prépare sa troisieme montée au VENTOUX par Sault,
cette fois-ci. Un bel exploit qui leur tient a coeur, vers
la fin septembre.

lls continueront a barouder en individuels ou en petits
groupes de mémes niveaux sur nos circuits et les routes
de France, tant qu’ils le pourront. Leur enthousiasme
est intact, bravo a eux.

Propos recueillis par Gino

Licence FFVélo 2022 — Pourquoi est-elle plus chere ?

Dans ce numéro 154 de votre 44 x 18 nous avons inséré le formulaire qui vous permettra de renouveler votre
licence pour 2022, lors de notre Assemblée Générale du 3 décembre 2021. Depuis I'année derniere I'assureur
de la fédération est AXA avec une politique tarifaire différente de son prédécesseur Allianz. En 2021 la fédération
avait décidé de ne pas répercuter la hausse de I'assurance (+6 € Petit Braquet et + 8 € Grand Braquet) aupres
des licenciés. Pour 2022 la hausse de I'assurance AXA n’est plus compensée par la fédération et est intégralement
a la charge des licenciés, ce qui explique 'augmentation du prix de la licence. A noter que la part FFVélo est

inchangée depuis plusieurs années.

Christophe Pitard, secrétaire
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LES SORTIES DU MERCREDI

Rendez-vous 13h45 rue de la Guerche

27 Octobre 2021
66km St Prouant
Les Herbiers // La Patte
La Pillaudiére //Moulin a Tan

17 Novembre 2021
66km Les Essarts

Les Herbiers Le Gué Jourdain

15 Décembre56 km Pouzauges

LN 3rtes a/d 1% a/g La Dauniére Mouchamps // La Tranchais Ardelay / St Paul
6 Octobre 3rtes al/g et a/d Le Colombier St Vincent // St Cécile Les Roches / Le Boupére
) . Rochretrejoux => St Germain Les Essarts //:Chauché => La Meilleraie sur 3km
Sortie surprise La Pagerie a/g La Coutanciére La Rabateliére Algauche Le Chaillou
organisée Les Corniéres a/droite La Salette //St Fulgent 3rtes a/droite 1°° a/gauche

Par Christian

Grammont / St Prouant

Le Boupére => La Daviére a/d
A droite La Niraudiere

La Limouziniére // St Mars

La Pervvrie

Les Epesses Le Puy du Fou
Chambretaud Les Enfrins

Les Herbiers

Mesnard // La Fournerie
Les Herbiers

24novembre 2021
64 km Combrand
Les Herbiers St Mars
Les Epesses
=> Mallievre sur 2km

A/d La Maison Neuve
A/droite 1*"a/gauche Le Lac
Stop a/g rond-point a/droite
=>Chavagnes les Redoux

A 5km a/droite Monsireigne
St Prouant=> Mouchamps

Aldroite Algon La Pelletrie

Rochetrejoux La Jonchére
La Galtiére /La Patte
Ardelay/ Les Herbiers

A/d La Roche Bordron

1 a/gauche La Baud

1°® a/gauche La Rabiniére
St Amand sur Sévre

La Petite Boissiere

Stop en face Combrand
La Pommeraie sur sevre
La Focelliere St Michel

La Chambaudiéere

ST Paul // Les herbiers

Octobre en bruine,

hiver en ruine. 22Décembre 2021

53km Rabateliere

L’Auriere / Mesnard
Vendrennes. St André G D’Oie
=>Chauché / Villeneuve
Avant autoroute a/droite

Stop en face Landouiniére

La Girouliére a/gauche

La Rabateliere a/droite

La Salette // St Fulgent

Direction Bazoges

A/d La Riviere Galochon
St Prouant Monsireigne Paillers Alg 1%°a/droite
La Morliére / Sigournais Stop A/droite / 2km a/g
St Germain le Princay Serit / Les Herbiers
St Vincent Serlanges

St Cécile L'Hopiteau

Les Ardillers : La Bonniere
Vendrennes / La Trichrie
Mernard / La Boule

La Patte / Ardelay

Les Herbiers

Octobre ensoleillé,
13 Octobre 65 Km Réaumur

Les Herbiers / St Paul en Pareds
Le Boupére // Voireau

Le Caillou Blanc / L'Haumondiére
Les Lattteries // Tillay / La Salboire
Réaumur => Montournais

Décembre

emmitouflé.

3 Novembre 2021

64k Chavagnes en Paillers
A/gauche Le Grand Bois Les Herbiers/ Le Gué Jourdain
La Dauniére a/g Le Parc Soubise/ Vendrennes

4 routes a/d Mottette Le Puypelet St André-G-D’Oie / Chauché
Stop a/gauche 1°° a/droite Cimetiére a/d La Rabateliére
Les Gibaudiéres Chavagnes en Palillers a/droite
Le Passou // Mont Bail La Moriniére L’Hopitaud 2°™ a/g
Algauche Pouzauges Petite Roussiére a/droite
Le Bois de la Folie Le Chateau D’eau a/d 1°° a/g
La Savariére a/d 1°° a/g La Malarderie Stop a/g 1°® a/d
Alg La Dalle A/d Mesnard

1 Décenbre 2021
67kmsSigournais
Les Herbiers
St Paul / Le Boupere

Chéateaumur // Nouzillac
La Blotiere / St Mars Les Herbiers La Fournerie / Les Herbiers
10 Novembre 2021
63k St Aubin des Ormeaux
20 Octobre 66km Chauché Les Herbiers L’Auriére
L’Auriére // Mesnard Mesnard La Barotiére
St Fulgent direction super U => St Fulgent a/d La Miliere
La Chauniére /La Rabateliere Beaurepaire / La Pagerie
Alg rue de L'étang / La Borderie La Gaubretiére / St Martin
A/d Le Genet apres autoroute a/d St Aubin Des Ormeaux
Chauché direction Les Essarts =>St Christophe du Bois sur 1k
Plessis Allaire a/gauche A/d La Coudavid
La Gontrie stop a/d Les Essarts La Martiniere / / Le Cou
Direction St André Goule D'Oie La Verrie => St Malo du Bois
Plessis Durenceau a/droite Alg => St Laurent sur 4km
A/d Maison Rouge / Le Four Aprés rte de Rochard 2°™ a/d
4 routes a/g La Piltiere La Grande Brosse
3 routes a/d 1°" a/gauche Stop a/g St Malo du Bois
Stop a/droite 1° a/g Rouadan A/droite Le Puy du Fou
1% a/droite La Galocherie Chambretaud / La Chaineliére
Stop a/gauche La Barre
L’Oie => Mouchamps
Chateau La Bonniere
Chateau Soubise : Gué Jourdain
Ardelay Les Herbiers

8 Décembre 2021
58 km Preuilly
Les Herbiers / L'Auriere
Mesnard Beaurepaire
Les Roussieres
L’angenaudiére // Belon
les Rancunelieres
1°® a/g La Grandiniére
Stop a/gauche 1°® a/droite
Preuilly stop en face
Le Rouet 1% a /gauche
Le Grand Bois a/droite
La Petit Roussiére a/droite
Stop a/gauche St Fulgent
Vendrennne / La Tricherie
Mesnard La Barotiere
La Boule // La Patte Le Parc Soubise
Les Herbiers Algauche la Verrie
TY Le Gué jourdain / Drapeliére
Ardelay / Les Herbiers

29 Décembre 2021
53K Les Roches Baritaud
Les Herbiers Ardelay
Rochetrejoux / Maison Neuve
La Pelletrie //Gornieres
1°" a/droite La Coutanciére
La Pagerie Stop a/gauche
La Sauviniére / Thénie a/d
Les Boudaudries
Stop en face et 2°™ a/g
Les Roches Baritaud
Ald St Vincent Sterlanges
La Tranchais/ Mouchamps
Algauche La Pineliere
Al/droite Ardillers
Chéateau La Bonniére




Ou étions-nous en cet été 2021 ?

Joel Renou

Profitant  enfin  d’une
semaine propice, a la
mi-juillet, me voila une
nouvelle fois a la chasse
aux brevets des provinces,
(6 par département) dans
la Nievre, la Cote d’Or et
la Saéne et Loire, pour
15 cachets. J'espere
continuer en septembre.

Mme et Mr Yvon Guesdon

Nous avons passé
9 jours a Bourg
d’Oisans, pays
des cyclistes et
du mythique Alpe
d’Huez ou il monte
1 000 cyclistes par
jour I’été. J’ai pu le faire avec ma femme qui avait un VAE,
elle a apprécié ! Nous avons alterné avec des randos
pédestres dans des magnifiques paysages. Entre le col
de la Croix de Fer, les lacs de la Muzelle et de Belledonne,
le plateau d’Emparis, un peu d’efforts mais beaucoup de
bonheur.

Didier Nicolas et Dany Laurent

Pour cette semaine pyrénéenne,
nous avions établi notre camp de
base a Cauterets. Si pour en partir
nous descendions, chaque retour
de sortie se soldait par une ultime
ascension avec des pentes de
10% ! Nous avions inscrit a notre
programme les 3 cols de Hautacam,
du Soulor et de Luz Ardiden, pour
un total de 200 kms et 5 200 metres
de dénivelé. Comme en Vendée,
nous avons dii composer avec une
météo changeante, pluvieuse a Hautacam, brumeuse
au Soulor mais radieuse pour I'ascension du col de Luz
Ardiden avec de superbes paysages. Merci aux cycles
Maheau de St Jean de Monts pour avoir réparé mon vélo
afin de vivre ces beaux moments sur les cols.

Stéphane Grelard

Ce qui me tentait depuis plus de 10 ans a enfin pu se
réaliser, a savoir relier en 2 roues La Vendée a Cauterets
en 3 jours. Décision prise la veille du départ du fait de la
météo, avec une bonne préparation psychologique car je
m’étais testé sur la Gégene et la Pays de Retz.

Organisation du voyage en
24h entre 'annonce a mon
épouse (), le tragcage du
circuit, la réservation des
gites d’hétes et étudier
comment fonctionnait le
GPS (vive la carte papier
qui nest pas morte).

1ere étape des Herbiers a Les Peintures (non loin de St
Emilion), puis Peintures Aire sur I’Adour et enfin Aire sur
I’Adour - Cauterets pour terminer. C’est donc par Mélusine
(Vouvant), Cognac et St Emilion que s’est effectué ce
périple. Le temps n’était toutefois pas favorable. Vent
de Sud-Ouest, donc 3/4 face tout le long et pluie 2 jours
sur les 3. Chaque jour les vétements mouillés de la veille
rajoutaient du poids sur le vélo. Poursuite des vacances
sur la cOte méditerranéenne (en
voiture cette fois-ci) mais toujours
accompagné de mon fidele
destrier sous le soleil et la chaleur
avec 2 sorties en dehors de nos
frontieres histoire d’ajouter un
peu d’exotisme aux sorties. Cette
premiére expérience est peut-étre
une premiére étape vers d’autres

objectifs a venir.
Stéphane Grelard
A présent, préparation pour le tour 0" des Flandres Cycio 2021

des Flandres qui aura lieu le 18 Septembre prochain.
Jean-Marc Perrot

L’été 2021 avec en particulier le mois d’aolt fut orienté
vélo cette année.

Au début du mois, j'ai rejoint le nord de la Norvege afin
d’officier pour I'Union Cycliste Internationale comme
président du jury sur la course Arctic Race of Norway.
Il s’agit d’'une course professionnelle par étapes qui
traverse des paysages
magnifiques. Sur place, jai
retrouvé un autre bénévole
du Chrono en la personne
de Guy Méar. La météo
était plus ensoleillée et les
températures plus élevées
qu’en Vendée cette
semaine-la. Le soleil se levait a 3h du matin et se couchait
a23h !l

Ensuite, j’ai pu rouler un peu dans les Pyrénées, et gravir
plusieurs cols a Andorre, parmi lesquels Arcalis (2229m),
Engolasters, La Comella, Beixalis (et ses passages a 16
ou 18%), Ordino, El Forn et le Port de Cabus (2302 m)
sur la photo avec les chevaux présents sur cette frontiére
naturelle entre la France et Andorre.

De retour en Vendée aprés une semaine en montagne,
jai  repris  l'uniforme

UCI afin dofficier sur

les Championnats de

Monde Militaire. En

photo avec moi, Gladys

Verhulst (Arkéa) a la

descente du podium

Championne chez les

féminines. Le mois

d’aolt 2021 restera

dans les annales cété vélo en ce qui me concerne.

Merci pour vos témoignages.
Christophe Pitard pour le 44x18



Résolument optimiste !

Comme vous le savez, le C.T.H vient a nouveau d’étre durement touché par trois
nouveaux déces d’amis, amoureux du vélo, dont tout un chacun, reconnaitra qu’ils
ont par leur simple présence marqué la vie du club et dont les efforts ainsi que les
défis, pas seulement physiques et sportifs, réalisés pendant de nombreuses années
ont largement contribué a donner une grande bouffée d’oxygene a la vie de ce club tout
en lui assurant une parfaite santé. C’est bien en cela que s’est toujours exprimé leur
véritable engagement et pour cela, que nous leur en sommes infiniment reconnaissants.

Ceci étant, il est une vérité que nul ne saurait véritablement occulter de ses pensées et
que cette triste période vient lourdement nous rappeler ; c’est celle d’admetire que la
moyenne d’age élevée des licencié.es du club n’est pas un gage de sérénité, notamment
au regard des risques encourus par une population dite -vieillissante- dont I'état de santé
est rendu fragile et vulnérable.

Pour autant, ayant connu le tempérament de battant et la nature plutét optimiste et
enthousiaste de nos amis a vouloir toujours aller de I'avant, il nous paraitrait parfaitement
inconvenant, que notre Club céde a la tristesse et a la peine que nous inflige la perte
coup sur coup, de nos trois copains de route, provoquant une charge émotionnelle que
nul ne peut ignorer et qui n’aurait d’autres conséquences que celles d’altérer sa capacité
de raisonnement, de douter du bien-fondé de son existence et de la poursuite de ses
objectifs, a savoir : «poursuivre ensemble I'aventure pour laquelle Lili, Claude et Joseph
ont tant donné et tant apporté.»

Par respect pour cet engagement et pour honorer la grandeur de leur ame et la générosité
de leur action et autres participations, il est de notre devoir de leur rendre, aujourd’hui,
un hommage tout a la fois ému et appuyé en donnant tout son sens : « Au savoir vivre
et agir ensemble ! ». Leurs sourires et leur bonne humeur resteront gravés dans nos
mémoires. Soyons-en assurés !

C’est pourquoi, nos pensées vont aujourd’hui vers leurs proches a qui nous exprimons
notre profonde gratitude et a qui nous adressons nos plus vifs encouragements et tout
particulierement a I’épouse de Claude et celle de Joseph, afin qu’elles soient pleinement
convaincues de I'affection que nous leur portons et du soutien que nous leur apportons
dans la traversée de cette épreuve douloureuse. Nous leur assurons que nous
poursuivrons I'ceuvre entreprise a laquelle leurs époux ont largement contribué.

Pour le C.T.H, Son Président : Ph.Rautureau

Valognes, 82¢™¢ Semaine Fédérale Cyclotourisme

Aprés une année blanche pour cause de COVID,
la « Semaine Fédérale » avait lieu cette année a
Valognes dans le Cotentin du 25 au 31 juillet, limitée
a 5600 cyclotourismes au lieu des 10000 les années
précédentes.

Situé a 20 km au sud de Cherbourg, Valognes est bien
centrée pour nous faire découvrir, chaque jour, la beauté
des paysages si particuliers du Cotentin ; de la Hague a
Carentan ou de Portbail a Saint Vaast la Hougue.

Terre d’élevage, avec ces nombreux marais, ses
monuments et chateaux nous rappellent que ce territoire
a proximité de la mer a été convoité au fil des siecles.

Les circuits tracés sur des petites routes de campagne, encaissées au milieu d’épais buissons pour se protéger du vent
sont souvent trés pentus malgré la proximité de la mer.

Nous ne pouvons rester insensible a tous ces lieux de recueillement le long de nos différents parcours, signes d’une
région meurtrie pendant la guerre 39 — 45 et qui a payé un lourd tribut lors de sa libération.

Nous étions 20 personnes du CTH a y participer. Jacques Blanchard & René Gabori



Remerciements

aux partenaires
du CTH.

Le Professionnalism

e
au service de /éﬁQIZCL’

Quartier d’Herbauges - LES HERBIERS - 02 51 91 04 90

___Crédit&»Mutuel __

MAISON

JARDINERIE & CAVE

Les Herbiers - Saint-Fulgent
www.maisondion.fr

1 Rue du Bignon -85 500 LES HERBIERS
0251647299

a partir de 50 €
d’achat

* & valoir sur I'ensemble du magasin. Offre non cumulable.
Hors promotions soldes pack prix en baisse carte-cadeau.
A utiliser avant le 19 juin 2021 g

1
1
1
1
Io € *de réduction :
1
1
1

Chauffage toutes énergies * Plomberie « Sanitaire
Electricité « Zinguerie ¢ Isolation « Solaire

3 rue du Fief du Prieur - LES HERBIERS
Tél. 02 51 67 15 53

micheltreillard@wanadoo.fr www.treillard-chauffage.com

BANQUE - ASSURANCE - PLACEMENT
Particuliers, Professionnels et Entreprises

Auto Moto Habitation Santé Prévoyance
Epargne Retraite Flotte Multirisques

ORIAS: 0703096

3
77 Rue de Saumur - LES HERBIERS

® 0251660376
DXl agence.nordoherbiers@axa.fr

MERLET.uc

& Associés

Agencement intérieur ¢ Aménagement extérieur

* Menuiserie ¢ Charpente

2 bis rue de commandant Guilbaud ¢ LES HERBIERS

Tel. 02 51 64 83 72 « www.lucmerlet.fr
accueill@merlet-menuiserie.fr

Cycles
BerRLAND 85

&

< arrEresal

Rue de Gradine - 85500 LES HERBIERS
Tél.0251671834-crberland@hotmail.fr
www.cyclesrolandberland.com

FERCHAUD
SJACQUES

Philippe Jacques

© 0630559737
X jacques.philippe2@free.fr

1, avenue des Sables 85500 LES HERBIERS
02 5166 89 38

Impression ICI Verrier 0921117163



