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La communication est I'action d'établir
une relation avec autrui, de transmettre
quelque chose a quelqu'un. Elle peut
aussi désigner I'ensemble des moyens
techniques permettant la diffusion d'un
message auprés d'une audience plus
ou moins vaste et hétérogene. Ou bien
encore c’est I'action pour quelqu'un ou
pour une organisation d'informer et de
promouvoir son activité auprées d'autrui
ou de ses adhérents. C’est cela que
nous essayons de faire au sein de
notre club. Les outils d’informations
cyclistes sont tellement nombreux que
'on va se limiter aux  principaux.
Hormis les magazines ou journaux
spécialisés vantant les meilleurs
produits, les meilleurs régimes, les
derniéres technologies, les réseaux
sociaux ont pris la premiére place dans
le domaine de la communication. La
FFCT et le CODEP sont des sources
inépuisables  pour informer les
passionnés de ce sport sur les
grands événements nationaux ou
internationaux, sur les brevets, les
structures, avec des espaces dédiés
aux femmes ou aux vététistes ... etc...
En ce qui concerne le CTH,
les moyens de communication sont
dignes d’un grand club et d’'une bonne
organisation.

Les rédacteurs autour de cet article
mettent tout leur coeur a I'édition de ce
journal, rapportant trimestriellement
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les événements, les rendez-vous, les
exploits de nos adhérents et tout ce qui
anime la vie de notre club. Chacun dans
son réle fait en sorte que ces pages
soient les plus attractives avec les
meilleurs informations et les meilleurs
parcours. La communication actuelle la
plus usitée reste... « Internet ». La aussi
le CTH n’est pas en reste. Aprés un
départ  difficle avec  changement
d’opérateur mais grace a la ténacité de
Philippe notre site a trouvé un deuxieme
souffle. Depuis l'arrivée de Daniel, qui a
apporté son professionnalisme, il est
régulierement alimenté d’articles tres bien
faits relatant les derniéres nouvelles de
tous ceux qui font part de leurs sorties. lls
sont accompagnés de diapos dans
lesquels vous étes les principaux acteurs.
Facile d’accés, sur « cth85.com » vous
verrez les vidéos astucieusement
montées de Kévin avec les exploits des
vététistes, sans oublier le mot du
président, les parcours, les infos CODEP
et FFCT ou bien encore les conseils
santé. En un clic, allez sur internet vous
serez surpris de découvrir dans les
« liens » le blog de Daniel, de Papi Djo
ou les tres belles photos de Dominique
qui sont de véritables chefs-d’ceuvre,
sans oublier bien s0r les différents 44/18,
les partenaires ou le calendrier des
sorties a venir >>>www.cth85.com<<<
<<<<< Le faire et le faire savoir>>>>
c'est'A.B.C. de la « Com » ip
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Bernadette et Hervé, le long de la Loire

Cette idée de la Loire a vélo gambergeait depuis
plusieurs années dans la téte de Vévé. Elle a muri
tout doucement et Bernadette se I'est appropriée
pour se concrétiser cette année. Un départ de la
source aurait été trop ambitieux pour Bernadette.
Ils ont donc choisi le parcours « de Nevers a la
mer » trouvé par hasard dans un guide, a la
bibliotheque. Vélos bien révisés, sacoches bien
pleines, et jambes bien entrainées, Bernadette et
Vévé sont partis de Cuffy le 8 juin. Le guide détaille
le parcours en 18 étapes, ils le feront en 8 étapes
allant de 62 kms a 114 kms totalisant 663 kms
avec seulement deux crevaisons, par un temps
toujours mitigé, des coups de soleil, et un seul jour
de pluie. L'appréhension de Bernadette au départ
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copains : le mal aux pattes !..Un autre “aux Alouettes” devant une bonne biére. pas cela .
jour, je me rappelle que du cOté de Ce n'était pas la derniére bosse qui nous  Paul, ton amitieé est un chaleureux

Cugand, la neige nous a surpris, ... arrétait ». encouragement pour nous tous v




Au centre du bourg de Chateaumur apreés avoir
grimpé un «casse-pattes» de 10%, vous avez la
possibilité, sur vos engins, de pénétrer dans
I'enceinte des ruines d’'un chateau du XIleme et
faire le tour du donjon. Ancien siege de la
baronnie cet édifice est élevé sur une motte
féodale. Encore protégé par son enceinte, il est
accessible par une porte défendue a l'origine
par un pont-levis. L'acces est permanent, et la

visite est libre

Un parcours « Découverte » de sites insolites

Si au cours d'une randonnée le hasard vous oblige
a une pause devant le parvis de I'Eglise « Saint
Pierre » a Chavagnes en Paillers, n’hésitez pas a
pousser la porte pour aller admirer un orgue
baroque remarquable. Il a été construit entre 1987
et 1989 par un facteur nommé Guillemin. Cet orgue
est éminemment liturgique. Il est trés beau a
regarder grace notamment a la décoration de son
buffet polychrome

Vous passez souvent devant ces peintures, dans la cote de la
Gaubretiére. Elles font 'objet d'une étude par le service du
Patrimoine. Les résultats de cette prospection a pour but de
révéler que cet art mural ligérien peut participer au
développement de l'offre touristique des Pays de la Loire.
Les résultats de la prospection sont aujourd’hui attendus
avec imnatience
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La « Folle » de Sigournais était

la fierté de ce coin de bocage
vendéen. On pouvait y trouver,
dit-on, un petit vin blanc des
plus affriolants. Curieusement,
ce secteur privilégié entre St
Germain de Pringay,
Puybelliard, St Mars des Prés et
Sigournais n'a jamais été
retenu, ni reconnu, au moment
de 'apparition des fiefs
vendéens. Vous pouvez
apercevoir du haut de votre
selle des traces de ce
patrimoine séculaire : ces
cabanes de vignes bocageéres
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La chapelle du Chéne.
Sur la route de Ila
Rabateliére en direction
de Chavagnes-en-paillers
se trouve, a droite, la
chapelle de la Sainte-
Famille, dite "chapelle du
Chéne". Elle se compose
d'un édifice de plan carré,
couverte par un toit a
deux pentes, construit
contre le tronc d'un vieux
chéne millénaire dont il
ne reste plus que la base
intégrée dans la dite
chapelle. Le tronc évidé a
l'intérieur sert de
sanctuaire abritant le
tabernacle couronné par
un groupe en platre
représentant la Sainte-
Famille.
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Trés joli trompe-1'ceil dans

le bourg du Longeron

.

En traversant la forét de Vezins vous devez visiter la
chapelle Notre-Dame des martyrs dont la facade porte les
statues de Cathelineau et de Stofflet. Elle perpétue le
souvenir d'une grande tuerie au temps des colonnes
infernales. L’évenement a eu lieu en mars 1794. Conduits
par un traitre nommé Porcher les bleus massacrerent en ce
lieu, qui servait de quartier général et de refuge a la
population, plus de 1200 victimes

Le dolmen du marchais prés
de Pouzauges a été
découvert par un laboureur
au temps de la révolution.
Bien que son origine soit
néolithique, on a retrouvé
une empreinte
préhistorique d'un beeuf
gravée sur la table, preuve
que cette région a été
habitée depuis des temps
immémoriaux

V

Amis cyclistes, vous
pouvez, a Saint Aubin des
Ormeaux, traverser la
sevre au barrage des
rivieres. Aprés avoir
dévalé une descente a
15% vous regagnerez le
Longeron par un raidillon
de 18%. Le site en vaut le
détour. Idem a Rochard
ou vous pourrez évaluer
vos talents de grimpeur
sur un passage a 23%
appelé « Le Rapion »

www.verrierfr



