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Cyclo Tourisme Herbretais

CHALLENGE

Challenge. Cet anglicisme quelque peu
galvaudé est une gageure; entreprise
difficile dans laquelle on s'engage comme
pour relever un défi. Bien avant que
le mot ne devienne 4 la mode, la Sagesse,
que 1l'on dit populaire, affirmait :
"Qui n'avance pas recule!"™. On ne peut
vivre et avancer qu'en se fixant des
objectifs, et en repoussant ses limites.

I1 ne serait pas bon que, les sportifs
que nous sommes se contentent de gentiment
ronronner, sans déplacer vers 1le haut
la” barre de nos performances. Plus loin,
plus vite ou plus longtemps, mais toujours
plus. Les sorties du dimanche matin
devraient tout naturellement nous amener
vers les brevets de 100, 200 ou 300
kilométres... Avec un minimum de prépara-
tion et un zeste de motivation, ils ‘sont
a portée de mollets pour la plupart
d'entre nous. Passé ce stade, un Rezé-
Tours-Rezé sera un bon préambule au
Bordeaux-Paris randonneur.

A 1'issue de ces 600 kilométres, rien
n'empéche de réver a Paris-Brest et retour
qui est la plus longue épreuve (1.200km)
Aprés

proposée par notre Fédération.
cela il ‘reste encore
les diagonales de France
et un choix de randonnées
permanentes qui ne sont
qu'un avant-gofit des
voyages itinérants au
kilométrage sans limite.
Le Tour de France cyclo-
touriste (1) peut aussi

étre envisagé pour peu
que 1'on  dispose de
suffisamment de temps
libre.
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Ce qui est vrai pour les sportifs vaut
également pour les associations au sein
desquelles ils se regroupent. Un club qui
se contente d'avancer gridce d sa vitesse
acquise, se condamne & disparaitre. Ne pas
se remettre en question, ne pas innover,
c'est signer son arrét de mort! De mort
lente peut-&tre, mais 1'issue ne fait pas
de doute, et ce n'est pas la plus facile
a vivre!

Au Cyclo Tourisme Herbretais, notre challenge
98 est d'accueillir le 8 mai prochain plus
de deux mille participants dans la troisiéme
édition de la Puyfolaise. Nous ouvrons
1'épreuve pour la premiére fois aux
vététistes, et ils sont nombreux, amoureux
de nos sites. Ils devraient former avec
les amateurs de marche Audax et de course
pédestre, 1'un des plus gros peloton jamais
constitué dans notre bocage lors d'une méme
organisation.

Paul GENTREAU

(1) 1e T.D.F.C., suite & un accord récent
avec la toute puissante Société du Tour
de France, est devenu le Tour Cyclotouriste
|TE T e
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B FINANCES ET COMPETENCES.- L'Assemblée générale du
Comité des Pays de la Loire de 1la Fédération
Francaise de Cyclisme s'est tenue aux Herbiers.
Les finances d'un des tous premiers Comités de
France (189 clubs) ne semblent pas au mieux, avec
un déficit affiché de prés de deux cent mille francs
(195.376,18 f¥s).

La stabilité des effectifs cache mal un glissement
du cyclisme traditionnel vers d'autres disciplines
telles que le V.T.T., la 1licence ludique ou la
départementale loisirs.

I1 a été recommandé aux dirigeants de s'adapter
en proposant une multiplicité d'activités. Les
licences "accueil" qui ne cofitent que 50 francs
et la licence "service" réservée aux personnes
majeures qui remplissent une téche dans 1'organi-
sation d'une manifestation, toutes deux nouvellement
créées, ont été présentées comme un moyen d'éviter
1'érosion des effectifs!

Les clubs cyclotouristes doivent s'attendre & étre
concurrencés dans les années qui viennent, de plus
en plus durement, sur le terrain du vé&lo randonnée
malgré les accords passés entre nos deux
fédérations.

B A.G. CODEP 85

L'assemblée de notre comité départemental a é&té
accueillie 4 Bournezeau. Sur le plan organisation,
un grand bravo au club 1local. S{irement une des
meilleures A.G. du CODEP. On sent que nos dirigeants
prennent du 'métier" et vont & 1'essentiel.

Gérard Hamon, Président de la Ligue des Pays de

la Loire était
1'auditoire par des informations de premiére main!

Credit S, Mutuel

Océan
LA BANCASSURANCE A QUI PARLER

11 Rue Nationale - LES HERBIERS
02.51.64.87.64
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B SOIREE DANSANTE.- C'est le 14
février prochain, salle des
Ormeaux qu'aura lieu notre soirée
familiale. Formule inchangée
avec buffet campagnard dansant.
La nouveauté, en plus du lieu,
se trouve dans le choix de
1'orchestre. Ce sera la formation
AMBIANCE et ses six musiciens
qui nous feront danser jusqu'a
deux heures du matin.

B ASCENSION.- Le Comité départe-
mental de cyclotourisme de 1la
Vendée organise un séjour
touristique sur le littoral
vendéen. "La Cdte de Lumiére"
a obtenu le label national
accordé par la FFCT. Ce séjour
aura lieu du 21 au 24 mai 1998
et aura pour cadre le village
vacances PTT situé en bord de
mer, dans la forét de pins de
Longeville, aux Conches. Un,
deux, trois ou quatre jours
de vélo, & la portée de tous,
4 ne pas manquer.

B FAITES LA FETE.-Sur proposition
du comité de suivi du plan vélo
dont la FFCT est membre, Ile
week-end des 6 et 7 juin a é&té
retenu pour la féte du vélo
1998. Dés maintenant, vous pouvez
noter ces journées Sur vos
calendriers en attendant des
informations complémentaires.

CYCLES

BROCHOIRE YVES-MARIE

Concessionmare . YESPA - RALEIGH - PIAGGIO
Agent PEUGEOT - MBK

CYCLES - CYCLOMOTEURS

Réparations toutes marques
Neuf et occasion

rue de I'Arceau
LES HERBIERS - 02.51.66.91.07

présent et a su intéresser

B CENT MEMBRES.- Le Cyclotourisme
Herbretais compte moins de 100
licenciés. Fn  Vendée, seuls
quatre clubs passent la barre:
Challans (156) les Sables
d'Olonne (146) 1la Roche-sur-
Yon (136) et Fontenay-le-Comte
(112). Pour 1998, il se pourrait
bien que nous inscrivions a
nouveau notre nom a4 ce palmarés.




B CYCLOS EN ASSEMBLEE

5 m}&

Beaucoup d assocxatlons almezalent conmattre une telle part1c1pat10n a 1euns assemhha§s annuellgs._

Dans la vie d'un club, il est des moments
privilégiés. L'assemblée générale annuelle
en est un. Moment de rencontre et d'échange
oi l'on fait la pause pour regarder en
arriére sur 1'année é&coulée. La n'est
pas le plus important, méme si le rapport
financier et celui d'activités ne sont
pas sans intérét.

Le rapport moral apporte un é&clairage
sur les priorités gque le club veut se
donner. C'est le devenir envisagé. L'avenir
de 1'association 1ié & des orientations
a4 court et long terme. _

On retiendra de notre derniére A.G. Ile
pas en avant fait en direction des jeunes.
Ceux-ci seront accueillis sans bourse
délier, puisqu'ils se verront offrir une
licence gratuite pour 1998. C'est une
premiére!

A noter également 1l'effort fait en matiére
de sécurité, avec la participation du
club au niveau de la protection (casques)
et éclairage (lampes clignotant:2s).
Autre nouveauté, la mise sur pied d'une
randonnée VIT qui devrait connaitre le
succés. Organisée dans le
sillage de 1la Puyfolaise
le 8 mai et bénéficiant de
la synergie de 1la course
4 pieds et de la marche a
allure Audax, elle ne peut
que rencontrer 1'affluence.

A propos d'affluence, 1la
présence de plus de 65% de
nos effectifs 1le soir de
1'A.G. au Pontreau a été
appréciée de toute 1'équipe
dirigeante.

A 1'issue de 1la réunion,
deux trophées sont venus
récompenser Edouard Constantin
qui quitte le Comité Directeur
et Lili Houet pour ses
cing Brevets Grimpeur
Atlantique réussis en 1997,

Yves BIDAUD CONSEILLER

13 rue des Marronniers
LES HERBIERS 02.51.91.01.10

U.N.J.M. “profession de santé"
assurances ‘‘particuliers et entreprises’’
placements “‘avantages fiscaux et successoraux'’
meilleurs gestionnaires de sicav 91 - 92 - 93

B ESPOIRS PERMIS.- Tous les espoirs nous
sont permis si 1'on veut bien croire
le Président du Comité Olympique et
Sportif, Marcel Retailleau. Derniérement
1nv1te aux Herbiers, il a affirmé que

"suivant un questionnaire demandant quel
sport pratiquerez-vous en 1'an 2000,
il apparait que 1'individuel prendra
1'ascendant sur le collectif, et le plein
air sur les salles. C'est plutét une
bonne nouvelle pour notre discipline.
Une prévision pour demain qui devrait
satisfaire également les collectivités
publiques, compte-tenu des  économies
a4 réaliser. Pourquoi pas investir moins
timidement dans quelques itinéraires
cyclables et autres circuits de santé?

L'actuel comité sera dynamisé par 1'arrivée de cing nouveaux élus.
a



B ETATS D'ESPRIT.- Ouest-France du lundi 14 novembre

1 2 = LES HERBIERS 51910480
nous parle d'un vieux club cyclo né en 1939, Il | QUARTIER’HERSAUGES
compte aujourd'hui 135 licenciés, et chaque
dimanche matin, 80 adeptes participent aux sorties.
On ne manque pas de nous préciser qu'il est affilié
a la Fédération Francaise de Cyclo Tourisme,
Tout ceci est vrai. Ce qui suit ne 1'est pas moins!
Le 19 octobre dernier, une cinquantaine d'entre
eux nous ont rejoint 4 1'entrée de Saint-Fulgent.
C'était le jour de la Concentration de cldture : ; 7
du CODEP 85 organisée par le club de cette commune. S S le service vrai
Quatre cyclos se sont arrétés, alors que le reste '
du peloton a superbement dédaigné 1'accueil offert!
Triste. Un peu de pudeur aurait voulu que
1'itinéraire proposé ce jour 14 passe plus au large B TALENTS CACHES
pour ne pas faire peine & nos voisins. Il y a fort
a parier que lorsque les Cyclos Yonnais organiseront
4 leur tour, certains ne manqueront pas de s'en
souvenir.

B LE BENEVOLAT.- Le bénévolat est une maladie ni
contagieuse, ni héréditaire. Ceux qui en sont
atteints sont de moins en moins nombreux, car le
bénévole est rapidement épuisé.

En effet, il consacre ses loisirs a apporter aux
autres ses soins, ses conseils, son amitié. Sa
montre ne lui compte pas son temps, ni son auto
ou son téléphone ses distances. Son expérience
ne s'éteint pas avec son activité professionnelle.
Le bénévole, malheureusement, peut guérir et alors
il wvit pour lui seul. Cette guérison, il la doit
aux autres qui ne participent pas a ses réunions,
qui lui ferment leur porte, qui lui refusent leur
aide.

Le bénévole essaie bien de contaminer 1l'une ou
1'autre de ses connaissances, mais il semble

qu'elles soient vaccinées contre cette affreuse i - St i £
maladie.

Alors, un jour, le bénévole disparaitra de la terre. Pour vos soirées grillades, Jacky
Alors, seulement, on prendra conscience de sa valeur le "joyeux marmiton" vous propose
et on regrettera de n'en plus rencontrer. ses services. Saignant ou & point,
Le bénévolat, une maladie ? il suffit de 1lui dire !

Mais non! Une aventure passionnante!

B CONCURRENCE.- La lecture des
quotidiens d'information ces
derniers mois confirme la
tendance. Les clubs cyclos
devront s'adapter & la concur-
rence! Quest-France du 3 décembre
nous fait savoir que le Club
Alpin de Vendée pourrait
compléter ses activités de grand
air (alpinisme, ski-alpinisme
et escalade) par du V.T.T. Le
méme quotidien (17/11/97) rend
compte qu'une association de

5, ovenue des Sobles ¢
LES HERBIERS IPE/é EOT
(c Y cLES

02.51.67.18.34 '~ ° -

VTT : UNIVEGA - PEUGEOT - TREK

cyciomoteurs PLEI GEOT

W A.G. LIGUE.- Le CTH a été représenté a 1'Assemblée danse folklorique des Clouzeaux
de la Ligue qui, cette année, s'est tenue au Lude a organisé une rando VIT marche
dans la Sarthe. Parmi les sujets débattus, nous qui a totalisé 150 participants.
avons retenu une 1intéressante enquéte sur les Le correspondant local affirme
féminines et le cyclotourisme, menée par Marie— que 1'association '"ne s'adonne
Pierre Dubois représentant la commission Promotion pas qu'a la randonnée" et que,
Famille. Les résultats devraient servir de base deux vendredis par mois, le

au lancement d'actions destinées 4d é&toffer la groupe est en répétition! Ah!
présence des féminines dans nos pelotons. Bon!



LES SORTIES DU DIMANCHE

Rendez-vous sur le parking Maison Leliévre
rue de Clisson.

DEPART 9 H (3 suivre) -%’WH e el cmitionds,onsios,combiraisant
== s ¥} 2 Gux cor g
Circuit du 4 JANVIER 1998 s & i sl N

. Les Herbiers 0 km 3&?
( direction les Epesses
. Saint Mars la Réorthe 9 ?ﬁ;

85130 LES LANDES-GENUSSON
Tél. 02.51.91.73.00 - Fax 02.51.91.61.11
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o HEE UEHROELE M | Sainte Cécile 33 . Sainte Cécile 25
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. . . L'0ie 43 ( direction Bournezeau

Circuit du 11 JANVIFR 1998 . Vendrennes 46 ( les Loges "a gauche" 34

. Les Herbiers O km . Mesnard la Barotiére 50 . St Hilaire le Vouhis 39
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. Mouchamps 47 A
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Agent CITROEN

Réparations toutes margues
Vente neuf et occasion
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LES SORTIES DU DIMANBHE

Circuit du 22 FEVRIER 1998 .‘0
T it e O i ‘I « Le Spécialiste du Sport
. Ardelay 2 sarl et Sporstwear »
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B PEDALAGE ASSISTE.- Le fabricant de cycles MBK
a pensé aux cyclos partisans du moindre effort. &té la premiére (et la seule! )
I1 leur propose un nouveau vélo pourvu d'une énergie féminine du C.T.H. & bot.u.:i:;_r
d'appoint électrique. Ce n'est ni un "solex", ni 1986 wn Pards Brest Daris

en
un vélo électrique.

randonneur. Mariée, mére de
I1 ne peut rouler sans apport famille, elle a quitté les
d'énergie humaine. En clair,

: : i Herbiers pour la Loire Atlantique
pas question d'arréter de On savait qu'elle ne pédalait

B 3RAVQ.- Marie Luce Boudaud a

UN VELO A ENERGIE D’APPOINT

p(:edaler. Simple-ment, plus plus, mais elle marche. Elle
l'effort de pedala‘g’e est vient tout juste de réussir
grand, plus 1'énergie

un brevet AUDAX pédestre de
300 km! Bravo Marie Luce, dommage
que tu ne sois plus herbretaise,
tu aurais pu prétendre a4 un
oscar de 1'0.M.S., tu 1l'aurais

. dCerwzatunl | My bien mérité pour la seconde
LES POINTS CLES DE LINNOVATION g / fois.

d'appoint sera importante.
AX-ION, c'est son nom, est
un nouveau vélo de la firme
MBK, filiale de  Yamaha.

Deux capteurs sur le pédalier
permettent a un cerveau de
commande de doser I'énergie
d’appoint fournie par un moteur
électrique.

B EFFECTIFS.- L'analyse statis-
tique des effectifs 1997 de
la Tédé fait apparaitre une
baisse de 1,02% des adhésions.

S i N oa Celles-ci sont en baisse pour
h ngmu;ge:ﬂ%mefg la deuxiéme année consécutive.
* #capteur de vitesse | 56 départements sont touchés.
= Le CODEP Ardennes accuse une
chute record de 12,83% et la

B Un interrupteur placé
sur le guidon permet de connecter
ou de déconnecter le systéme.

Un capteur de vitesse de rotation du pédalier,
doublé d'un capteur de couple, permet au cerveau
de commande de doser 1'énergie d'appoint fournie
par un moteur é&lectrique qui assiste le pédalage.
Les informations du cerveau de commande é&lectro-

Ligue Champagne Ardennes 4,33%,
Inquiétant quand on sait que
la prochaine Semaine Fédérale
sera accueillie par Charleville
Méziéres!

nique sont transmises au moteur, qui entralne

le pédalier via un train é&picycloidal. Un systéme@

bien connu dans les transmissions automatiques fO(hﬁiI-bOﬂMt
de voitures. Dés le démarrage, la puissance
additionnelle est disponible. De O & 16 km/h, elle| wwwscwimwimma =] rO*AF
double 1'effort du cycliste. Au deld, le cerveau| ™S \

de commande diminue progressivement 1'assistance
pour se mettre en veille a 25 km/h.

5T e la Fignze

ENTREPOSAGE, GESTION DE STOCKS
TRANSPORT DE VETEMENTS SUR CINTRES

B SARLAT.- Pentecbte est synonyme & e

de long week-end. Sur une idée %__‘77—

de Francois Daheron, 1les 30, {/AN f,;f\

31 mai et ler juin le "voyagiste" 7] Cepé B CHUTES, CHUT ! Chute sur vélo
du club Jean-Pierre Vrignaud % N4 N ,‘/\«' z ’ - 5

propose (’1e découvrir le Périgord \\\\\f %U%\{j\ﬁ 2temprul{1(;cc,huﬁ:};uste dep;?;t’ dz;lzii
& e ] - ~ - |

e s e B Gewowsand  catnie, chu
L'information a é&té diffuséé CSJ?//—? UL le_ nez, il y & 1 embarl."as
lors de la derniére A.G. Pensez % ( du, chaix. Poid fie FHiEe do podfic

a retourner votre bulletin
d'inscription.

r\\fj)« 4 personne, nous n'en parlerons
M pas.

B AVANTAGES.- Tous les adhérents

= auront droit avec la licence
1998 a4 des réductions tarifaires
ETS BRISARD . boissons et des avantages significatifs
vins en vrac ~ -
vins fins auprés de nombreux prestataires:
fioul contact hétels, fabricants de cycles,
LFS HERBIERS - La Tisonniére loisirs... Un livret d'accueil
A\ tel. 02.51.66.92.31 répertoriera tous les avantages
= 7, offerts. I1 sera distribué
, ) :
Lot caves \ : MOUCHAMPS prochainement aux licenciés,
%@mﬂ Tel. 02.51.66.21.04 probablement au cours du ler
trimestre.




W LE V.T.T. CHEZ NOUS.

Inv1tes par les vetOtlstes du club,

"ceux de la route" ont répondu
présents le 26 octobre dernier.
Le circuit, 1'organisation, la

grillade surprise de 1'arrivée ainsi
que la météo étaient parfaits. Tout
le monde en redemande.

B CHANGEMENT .- Edouard CONSTANTIN
faisait partie du tiers sortant
et a souhaité ne pas se représenter
pour un nouveau mandat.

Désormais, les trois vététistes
du comité directeur, Bernard Bégaud
(nouvel élu) Ludovic Racaud et
Johny Soulard auront la responsa-—
bilité de la commission VIT. Ils
y assureront entre autre,
1'encadrement des jeunes.

Des féminines, des Jjeunes et des moins
jeunes... Tous y ont pris plaisir.

CHARCUTIER - TRAITEUR

CHARRIER

Fabrication Artisanale
Plats cuisinés - Banguet
Repas - Buffet - Lunch

20, Rue de I'Eglise - 85500 LES HERBIERS
02.51.91.04.16

-

RECOMPENSE.- Notre comité directeur est & nouveau
au complet. Ont été &lus & 1'issue de 1'assemblée
du 5 décembre dernier Michéle Liard, Bernard
Bégaud, Thierry Bourcier, Gilbert Paillat et
Jean-Pierre Perrocheau. Nous leur souhaitons
la bienvenue en les vremerciant de leurs
candidatures.

Avant le vin d'honneur qui devait cléturer notre
Assemblée générale, un trophée a été offert
a notre vice président sortant Edouard Constantin
pour le remercier de la disponibilité dont il
a fait preuve auprés des jeunes vététistes du
club durant ces derniéres années.

OUVERT TOUS LES JOURS
9 h.a 20 h. Vendredi 21 h.
(SAUF DIMANCHE)

‘/PEEY HERDIERS




