
 
 

 

               Projet 2025 : « Les Cols du Massif Central » 
                     960 km - 23 cols – 15 000 m de dénivelé positif 

 
 
 
 
 
 
 

Partant des Herbiers en vélo, une première et longue étape nous conduira à L’Isle-Jourdain 
dans la Vienne. L’étape suivante nous emmènera à la hauteur d’Eymoutiers en Limousin.  

Puis, en passant par le plateau des Millevaches, ce sera l’étape des Volcans d’Auvergne avec 
arrivée au Mont-Dore (63). Viendra ensuite la traversée du Cantal avec étape à Pierrefort (15). 
Les deux étapes suivantes, Le Bleymard (48) et St Jean-du-Gard (30) nous feront découvrir les 

Monts de Lozère et La Corniche des Cévennes. L’avant dernière étape nous conduira à 
L’Espérou (30) après avoir escaladé le Mont Aigoual (1567m). Enfin, la 8ème et dernière étape 

nous amènera à Millau où bien sûr un point de vue sur le parcours nous permettra d’admirer la 
superbe structure du Viaduc de Millau.  

 
Départ les Herbiers en vélo : samedi 6 Septembre 2025,  

Arrivée à Millau Samedi 13 septembre  
Retour en voiture le 14 Septembre 

 
Les étapes : 1-L’Isle Jourdain (86) 169km D+1400, 2-Eymoutiers Theil (87) 139km D+2044,  

3-Mont Dore (63) 119km D+2420, 4-Pierrefort (15) 130km D+2230,  
5-Le Bleymard (48) 141km D+2620, 6-St Jean du Gard (30) 105km D+1670,  

7-L’Espérou (30) 85km D+2190 et Millau (12) 70km D+690m. 
 

Prévoir vélo de route avec développements adaptés à la montagne + maillot CTH 

 
Nombre d’inscriptions prévu : ?? cyclistes (dans l’ordre de réception des inscriptions) 
Prix par personne estimé maxi 670 € *  
* participation du CTH déduite et selon négociation avec les hébergements et coûts des véhicules accompagnants 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

Bulletin d’inscription (Enregistrement des premières inscriptions à la Galette des Rois samedi 4 Janvier 2025. 
Attention clôture des inscriptions le 15 Mars 2025) 

A remettre à : Christian Girardeau, 29 rue des Fauvettes, 85500 LES HERBIERS – 06 80 92 80 28- tresoriercth85@gmail.com  
 

Nom Prénom Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Téléphone + Mail         : …………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Coût total estimé maxi 670 € : 60 € à l’inscription (débit le 15 juin), deuxième acompte 300 € 
le 15 août, le solde au retour, une fois les comptes finalisés au plus tard le 15 octobre)  

 

 
Départ des Herbiers… 

 
…et Millau avec près de 960 km] 

Les Pyrénées en 2017, les Alpes en 
2019, le Tour de Vendée en 2023, 

en 2025 nous vous proposons 
avec 8 jours de vélo 

« Les cols du Massif Central » 
 


